
2. Opplysninger om andre pensjonsordninger

Postboks 5364 Majorstua 0304 Oslo

SØKNAD OM AVTALEFESTET PENSJON (AFP)
ORIENTERING OM UTFYLLING AV BLANKETTEN - SE BAKSIDEN

0. Gjelder søknad om AFP
før fylte 65 år etter fylte 65 år

1. Personlige opplysninger
Etternavn, fornavn

Adresse

Bokommune

Sivilstand

Fødselsnummer (11 siffer)

Telefonnummer

Ugift

Samboer

Gift Separert Skilt
Enke/
enkemann

Registrert
partner

Samboer-
par

Kryss av her når du har/har hatt barn
med eller har vært gift med samboeren

Kryss av her når du og samboeren har levd
sammen i 12 av de siste 18 månedene

Hvis gift eller registrert partnerskap, lever du og ektefelle/partner varig hver for seg?

Ja

Ja

Norsk

AFP

Har du bodd utenfor Norge?

Statsborgerskap

Hva søker du om?

Nei

Nei

Flyktning

Tillegg for ektefelle

Utenlandsk

Hvis ja, oppgi tidsrommet (fra – til) Hvor (i hvilket land)?

Hvis utenlandsk, hvilken nasjonalitet?

Fra (dato)

Hvis ja, oppgi hvilken ordning

kr

Har du ytelser fra andre tjeneste-
pensjons- eller trygdeordninger? Ja Nei

Hvis du krever tillegg for ektefelle i AFP, oppgi
bruttobeløp i pensjons- og trygdeytelsene pr. måned:

7. Søkerens underskrift
Dato, SØKERENS underskriftJeg er kjent med at trygdekontoret og Pensjonskassen kan

innhente de opplysningene som er nødvendig for å avgjøre
søknaden. Jeg har videre gjort meg kjent med reglene for
arbeidsinntekt og AFP, jfr. veiledningen to FELT 3 på baksiden,
og at for mye utbetalt AFP skal trekkes i framtidige ytelser.

3. Opplysninger om arbeid og inntekt

Ja Nei
Skal du slutte helt
som yrkesaktiv?

Hvis nei, hvor stor brutto arbeids-
inntekt venter du å få hver måned? kr

Nåværende arbeid/arbeidsgiver

5. Utbetalingsmåte
Oppgi det kontonummeret du vil ha pensjonen overført til:

6. Språkform
Ønsket språkform på svaret

Bokmål Nynorsk

8. Fylles ut av arbeidsgiveren
Arbeidsgiverens navn

Har søkeren vært sammenhengende
ansatt de siste 12 mnd.?

Ja Nei
Arbeidsinntekt året før
pensjon tas ut

kr

Arbeidsinntekt i uttaksåret
inntil pensjon tas ut

kr

Er arbeidstaker omfattet av
Hovedtariffavtalen 

Ja Nei

TelefonnummerPensj.ordn.nr.

3010
Navn og adresse på trygdekontoret søkeren tilhører

Dato, ARBEIDSGIVERS stempel og underskrift

9. Fylles ut av Statens Pensjonskasse

4. Opplysninger om ektefellen / partneren / samboeren

Ja Nei Arb.inntekt Pensjon
Kapital-
inntekt

Etternavn, fornavn Født (dag, mnd., år)

Brutto inntekt pr. mnd.Har ektefellen inntekt? Hvis ja, hva slags inntekt

kr

Ja Nei

Ja Nei

Ja Nei Ja NeiFølgende
vilkår er
oppfylt:

Er det inngått særlig tariffavtale om AFP? I stilling v/pensjonering? Til trygdekontoret: Basisvilkårene for rett til AFP i statlig
sektor er oppfylt

For trygdekontoret
Mottatt dato Registrert EDB

Trygdektr. nr.

Språkform

Nynorsk Engelsk

Bokmål

Sivilstand (kode)

Statsborgerskap (kode)

Fødselsnummer

AFP fra offentlig
pensjonsordning S
Er søkeren bosatt i Norge og har
vært sammenhengende bosatt 
her fra fylte 16 år?

Ja Nei

Ja Nei

Hvis nei, fyll ut de aktuelle
feltene nedenfor
Bosatt (kode)

2. Opplysninger om andre pensjonsordninger
Fravik for flyktning?

Ja Nei

Overkompensasjon?

Trygdetid fra fylte 16 år
t.o.m. det 66. år
År Måned

Foreløpig arbeidsinntekt i året før
uttaksåret (tilsvarer pensjonsgivende
inntekt)

kr                                                pr. år
Framtidig arbeidsinntekt
pr. år. (Avrundes nedover til
nærmeste hele tusen kroner)

kr                                                pr. år
Er ektefellens/partnerens/samboerens
inntekt over 2 G?

Ja Nei
Virkningstidspunkt

Måned, år

01.

Ja Nei
Hvis ja,
fyll ut under

Tillegg for ektefelle/partner/samboer?

Søkerens pensjonsinntekt pr. år
utenom AFP. (Avrundes nedover til
nærmeste hele tusen kroner)

kr                                                pr. år
Dato og trygdekontorets underskrift

Reg. EDB – utbetaling
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10 års medlemstid etter fylte 50 år? Dato, stempel og underskrift



SØKNAD OM AVTALEFESTET PENSJON (AFP)

 Denne blanketten er utarbeidet med tanke på beregning av AFP etter folketrygdens regler. Det er viktig at alle feltene blir 
fylt ut, da trygdekontoret trenger disse opplysningene for å få beregnet korrekt pensjon. Trygdekontoret kan hjelpe deg 
med å fylle ut blanketten.

 Etter at du har fylt ut blanketten skal denne leveres din arbeidsgiver, som sender den sammen med pensjonsmeldings-
skjema PT-7 til Statens Pensjonskasse. For at pensjonen skal bli utbetalt i tide må arbeidsgiver sende blanketten og 
pensjonsmeldingsskjema PT-7 til Statens Pensjonskasse minst tre måneder før fratreden.

 Om utfylling av blanketten:

 SØKEREN fyller ut feltene 0–7 og sender blanketten til arbeidsgiveren.
 Vær spesielt oppmerksom på at du ved din underskrift bekrefter at du er kjent med reglene for arbeidsinntekt og AFP, og at for 

mye utbetalt AFP skal trekkes i framtidige ytelser, se nærmere under omtalen av FELT 3 nedenfor.
 ARBEIDSGIVEREN fyller ut felt 8 og sender blanketten sammen med pensjonsmeldingsskjema PT-7 til Statens 

Pensjonskasse.
 STATENS PENSJONSKASSE fyller ut felt 9 og sender blanketten til det lokale trygdekontor.
 TRYGDEKONTORET vil utbetale pensjonen fra fylte 62 år. Fra fylte 65 år overtar Statens Pensjonskasse utbetalingen.

 Mer om utfylling av det enkelte felt:

 FELT 1
● Sivilstand: Personer som har inngått registrert partnerskap for homofile, likestilles med ektefeller. Personer som bor s

ammen og som tidligere har vært gift med hverandre eller har/har hatt felles barn, skal trygdemessig være likestilt med 
ektepar. Andre samboere regnes som samboerpar når de har levd sammen i 12 av de siste 18 månedene. Grunn-
pensjonen til samboerpar fastsettes etter samme regler som gjelder for ektepar.

● Det kreves blant annet at du har bodd 40 år i Norge fra fylte 16 år og til og med det året du fyller 66 år for at du skal få full 
AFP fra folketrygden. Framtidige år til og med året du fyller 66 år regnes med. Det er arbeidsinntekten du har hatt tidligere 
som er avgjørende for størrelsen på AFP. Inntekten finner du hvert år omregnet til såkalte pensjonspoeng på skatte-
seddelen din.

● Forsørgingstillegg: se felt 4.

 FELT 3
● Her skal du føre opp ditt nåværende arbeid og arbeidsgiver. Dersom du skal fortsette i arbeid, må du opplyse hvor stor 

brutto arbeidsinntekt du venter å få pr. måned. Også eventuell inntekt som selvstendig næringsdrivende må tas med. Med 
arbeidsinntekt menes pensjonsgivende inntekt for det enkelte år slik den blir fastsatt av ligningsmyndighetene.

● Vær oppmerksom på at opplysningsplikten også gjelder ved ny inntekt/inntektsendringer på et senere tidspunkt. 
Inntektsopplysninger skal gis til trygdekontoret før fylte 65 år og deretter til Statens Pensjonskasse.

● For den som søker AFP med virkning fra 01.08.00 og senere gjelder følgende inntektsprøvingsregler, dersom den 
framtidige inntekten utgjør kr 15.000 (kr 4000 til og med 31.12.2001, kr 15.000 fra og med 01.01.2002) eller mer i løpet av 
kalenderåret:

 Pensjonen inkludert AFP-tillegget skal reduseres med samme prosentandel som den framtidige pensjonsgivende 
inntekten utgjør av tidligere pensjonsgivende inntekt. Den tidligere pensjonsgivende inntekten fastsettes på grunnlag av de tre 
beste av de fem inntektsårene som ligger forut for året før pensjoneringsåret.

 Løpende pensjon kan justeres når den pensjonsgivende inntekten kommer til å avvike med mer enn kr 15.000 fra det 
opprinnelige inntektsanslaget som delpensjonen er utmålt etter. Du kan selv sette fram krav om slik pensjonsjustering.

 Det skal ellers foretas et etteroppgjør når den faktiske pensjonsgivende inntekten for det enkelte kalenderår er kjent: for 
lite  utbetalt pensjon skal etterbetales, mens for mye utbetalt skal trekkes i framtidige pensjonsutbetalinger. Inntekten i 
pensjoneringsåret før du tar ut AFP skal holdes utenfor etteroppgjøret med et beløp svarende til: tidligere pensjonsgivende 
inntekt x antall måneder før uttaket/12. Dersom du kan godgjøre at den faktiske pensjonsgivende inntekten før uttaket av 
AFP overstiger dette beløpet, kan du kreve at det overskytende også holdes utenfor etteroppgjøret (kan bl.a. forekomme ved 
etterslepsutbetalinger fra det avsluttede arbeidsforholdet, herunder feriepenger).

 FELT 4
● Hvis du forsørger ektefelle/registrert partner/samboer som er over 60 år, kan du ha rett til ektefelletillegg. Du får ikke 

ektefelletillegg hvis ektefellen/partneren/samboeren mottar AFP eller pensjon fra folketrygden eller har egen inntekt som 
svarer til minst folketrygdens grunnbeløp. Grunnbeløpet fastsettes av Stortinget hvert år. Trygdekontoret opplyser hvor stort 
det er.

 Størrelsen på ektefelletillegget er avhengig av hvor stor samlet inntekt pensjonisten får utenom eventuelt ektefelletillegg. 
Som inntekt regnes pensjon, arbeidsinntekt, sykepenger, attføringspenger, dagpenger og kursstønad til livsopphold under 
arbeidsledighet. Med begrenset pensjon menes pensjon fra folketrygden, fra norsk offentlig eller privat pensjonsordning 
inkludert forsørgingstillegg, norsk individuell pensjonsforsikring, livrente, gavepensjon og lignende. Tilsvarende ytelser fra 
utlandet skal også regnes med.

Arbeidsgiver må påse at pensjonsmeldingsskjema PT-7 alltid blir sendt sammen med denne 
søknadsblanketten minst 3 måneder før lønnsopphør.
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